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Lektioner: enskilda eller i grupp

1 ekipage 60 min 550 kr

2 ekipage 60 min 425 kr/pers

3 ekipage 60 min 375 kr/pers

Lektioner i Centrerad Ridning innehaller vanligtvis bade av och uppsuttna dvningar. Kommunikations och
kontaktovningar (NH) kan besta av bade markévningar och uppsuttna évningar.

Uppbyggande traning for hast: Innehaller hjalp med analys, malsattning, traningsupplagg och
individanpassade dvningar. Max 1 ekipage/pass ca 60 min 750 kr inkl skriftligt traningsupplagg.

Vid lektioner p& annan ort, dvs dar resan kraver flyg eller tag tillkommer 100 kr/lektion och deltagare.

Resekostnad tillkommer. Summan beror pa vilket transportmedel som anvéands och hur manga som delar
pa den. Bilersattning ar fn. 45 kr/mil t o r lektionsplats.

Vid lektioner och behandlingar pd annan ort, dvs dar resan kraver flyg eller taq tillkommer 100
kr/lektion/behandlingstillfalle

Avbokning: Alla bokningar ar bindande och vid avbestallning (oavsett anledning) kommer
lektionen/traningen debiteras. Dock kan lektionen séljas till annan person som uppfyller krav for deltagande.
Samt finns inom rimligt avstand fran den ursprungliga platsen.

Om det ar flera rid och traningsekipage i samma naromrade under samma dag och resrutt delar alla
solidariskt pa reseersattningen vilket betyder att vid ev forhinder ar man &anda skyldig att betala
reseersattningen.

OBS! Vid langre resor betalas lektioner, traningar och behandlingar i forskott via swish till
0703484645 och da i samband med att bokningen gors.

Equine Touch eller Lymfmassagebehandling: 840 kr/tillfalle. Resekostnad och avbokningsforfarande
samma som for lektioner och kurser enligt ovan.

Vid behandlingar pé annan ort, dvs dar resan kraver flyq eller tag tillkommer 100 kr/tillfalle och hést

Langre kurser, lektionsdagar och clinics: Kontakta mig for prisuppgifter

Halvdag, ca 3 timmar med 1 teori/forelasningsdel och 1 uppsutten ridlektion(CR) eller
kommunikationsévningslektion.

Heldag, ca 7 timmar med 1 teori/forelasningsdel pa ca 1,5 timme. 2 uppsuttna lektioner(CR) eller 2
kommunikationsévningslektioner(NH).

Tva dagar, ca 14 timmar med 2 timmar teori/forelasningsdel. 3 - 4 uppsuttna lektioner och 2-3avsuttna
lektioner/teori (CR). NH-kurserna innehaller férutom 2 timmar teori 3-4kommunikationsévningslektioner
och 2 teorilektioner.

Forelasning/demo/clinic. 1,5 - 2,5 timme.
Tillkommer gor reseersattning, (bil, flyg, tag eller buss) samt ev kost och logi. Alla priser &r inklusive moms.

For mer information om lektions och kursinnehall samt boknings- och avbokningsférfarande kontakta mig
via telefon 070-3484645 eller mejl: kontaktsorgarden@telia.com Jag finns dven pa fb och messenger



